三亚市教育局关于举办三亚市普通高中高考综合改革专题培训暨高一选科高三志愿填报指导讲座的方案

市直属各公办中学：

2020年海南“3+3”新高考已经落下帷幕。备受关注的高中生的生涯规划教育，特别是高一选科、高三志愿填报的问题，引起广大学生及家长，各高中学校特别是高一、高三年级师生高度重视。这是教育改革新形势下摆在各高中学校面前的、必须要解决的一个新课题。为贯彻落实《国务院办公厅关于新时代推进普通高中育人方式改革的指导意见》，加强对我市高中学校在新高考背景高中生职业生涯规划暨选课走班和高考志愿填报的指导工作，经研究我局决定，组织举办三亚市普通高中高考综合改革专题培训暨高一选科高三志愿填报指导讲座。现将具体事宜通知如下。

   一、活动时间
    2020年12月19日－2020年12月20日

   二、活动地点
    海口天佑大酒店（海口市秀英区长安路2号）

   三、讲座内容
   （一）高中生学业生涯规划指导（高中6选3学科选择）    高考制度改革全面实施以来，高中学生不仅要全力以赴应对新课标、新课程、新高考，还要以肤浅的社会阅历对自己未来的人生作出各种艰难选择。在高一第二学期，学生即面临多种复杂的学科组合选择。在如此重大的、影响深远的学业抉择面前，阅历尚浅的学生极易陷入茫然和困惑，甚至出现重大选择失误，给自身学习带来挫折和困扰，严重影响学习信心和质量。因此，从解决学生实际问题出发，探索物理、化学、生物、政治、历史、地理等选考学科特点，以及与高等学校各种专业和社会职业发展变化趋势之间的关联，培养高中学生自我认知能力、学科与专业认识、学习决策与管理乃至终身生涯发展等，都具有重要的意义。

   （二）高中生职业生涯规划指导（高考志愿填报）

高中阶段职业规划是人生职业规划的起点，它对学生的学习兴趣、学习动力和升学质量，对以后的就业和职业发展乃至人生规划具有重大意义“专家讲座”活动旨在帮助我市高中教师了解各高等学校各专业设置的内在规律和变化，以及在本省高考录取的特点和规律，了解高等教育发展趋势及当今世界新科技、新经济、新产业的不断涌现，新职业不断变化的时代背景。提示教师针对高中阶段学生的个性人格基本形成等特点、引导学生综合认识和考虑自己的兴趣、能力，挖掘自身的职业潜质，并在高考志愿填报时勾画出职业规划的蓝图。引导教师对学生进行自我认知教育、职业认知教育，帮助学生进行职业目标认知、职业路径选择，有针对性地帮助学生了解职业类别及发展趋势，树立职业理想，培育创业创新的新时代择业观和职业价值趋向。

    四、活动安排

（一）2020年12月19日09:00－12:00，会议报道
（二）2020年12月19日12:00－15:00，自助午餐、午休
（三）2020年12月19日15:00－15:15，开班致辞

（四）2020年12月19日15:15－16:15，高中生学业生涯规划指导（高中6选3学科选择）培训，培训讲师：海南中学正高级教师屈韬老师

（五）2020年12月19日16:15－16:30，课间休息

（六）2020年12月19日16:30－17:30，问答交流环节
（七）2020年12月19日18:00－20:00，交流晚宴

（八）2020年12月20日09:00－10:00，高中生职业生涯规划指导（高考志愿填报），培训讲师：海南省考试局普招处处长曾令富先生

（九）2020年12月20日10:00－10:15，课间休息

    （十）2020年12月20日10:15－11:15，志愿填报、各省高校招录方向和录取规则，培训讲师：海南师范大学招生就业处副处长陈林川女士

（十一）2020年12月20日11:15－12:00，答疑交流环节

（十二）2020年12月20日12:00－13:00，自助午餐、培训结束返程
参加对象

    各高中学校高一年级、高三年级教务主任、班主任。

六、其他要求

（一）请各高中校高度重视此次活动，并做好参训人员的选派工作，于2020年12月18日12:00点前将参训人员名单发送到邮箱：1298556475@qq.com，联系人：林声群15008070551

（二）参训教师要带着工作中的问题和学生面临的困惑茫然参与讲座活动，积极参与学习，并将学习所得转化为指导学生学科选择和高考志愿填报工作的能力。

（三）本次讲座不收取任何费用，产生的学员食宿费、会务费、资料费、专家讲课费由我局负责。与会人员的往返交通费回单位报销。

                    三亚市教育局

                    2020年12月15日

