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[bookmark: bookmark16]三亚市中小学球类特色学校自评表
	复核指标
	主要观测点
	复核内容与分值
	分值 分配
	得分

	组织领导 （10 分）
	落实国家政策， 将校园足球纳入 学校发展规划（4 分）
	学校体育指导思想明确，重视学校体育和学生体质 健康工作，把校园球类运动作为增强学生体质健康的重 要举措（1分），将校园球类运动纳入学校发展规划和年 度工作计划（1分），有校园球类运动发展目标及规划并 符合学校实际（2分）。
	4
	

	
	健全工作机制（2
分）
	成立校园球类运动工作领导小组，由校长专人负责，学 校其他机构共同参与（1分），领导小组成员分工明 确（1分）。
	2
	

	
	完善规章制度（4
分）
	制定有校园球类运动工作招生、教学管理规章制度（1 分）、课余训练和竞赛规章制度（1分）、运动安全防 范措施与保障（1分）、师资培训规章制度（1分）。
	4
	

	条件保障（17 分）
	体育师资队伍（7 分）
	体育教师配备达到国家标准（2分），球类运动专项教师 大于3、2、1人（含）以上（分别给4、3、2分）， 每年有一次以上培训机会（1分）。
	7
	

	
	场地设施建设
（10 分）
	场地设施、器械配备达到国家标准（3分），并建设 有11、7、5人制的球类运动场地（分别给5、4、3分）， 能满足教学和课余球类运动训练需要，足球器材数量齐 备、并有明确的补充机制（2分）。
	10
	

	教育教学（15分）
	教学理念（5分）
	深化学校体育改革，坚持健康第一，每学年《国家 学生体质健康标准》测试率达到100% （2分），把 球类运动作为立德树人的载体，积极推进素质教育（1 分），促进学生全面发展，健康成长，《国家学生体 质健康标准》测试率优良率达到30% （2分）。
	5
	

	
	体育课时（10分）
	开足开齐体育课（1-4年级每周4学时，3-6年级每 周3学时，7-9年级每周3学时，9-12年级每周2学 时）（3分），义务教育阶段把球类运动作为体育课必修 内容（2分），每周每班不少于一节球类运动教学课（3 分），高中阶段学校开设球类运动选修课（1分），每天安 排有体育大课间活动（1分）。
	10
	




	
	
	球教学和课外活动3、2、1次（分别给3、2、1分）。
	
	

	训练与竞赛（18分）
	开展训练（10分）
	学校球类运动代表队和课外球类运动俱乐部制定有系统、科 学的训练计划（2分），每周开展课余球类运动训练4、3次（分别给3、2分），并配备有安全、医疗等应急 方案（1分），每学期邀请校外专业教练员提供技术 指导不少于5、4、3、2次（分别给4、3、2、1分）。
	10
	

	
	组织竞赛（8分）
	制订有球类运动竞赛制度（1分）；每年组织校内球类运动班 级联赛（2分），每个班级参与比赛场次每年不少于 10、5场（分别给2、1分），积极参加区域内校园球类运动联赛（2分）；承办本地球类运动比赛次（1分）。
	8
	

	总得分
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