致学生家长的一封信

尊敬的学生家长：

寒假即将来临，为了让孩子们度过一个安全且有意义的假期，请您积极配合学校，认真履行监护人的职责，教育、督促子女做好安全防范工作，真诚地希望您做到以下“七项家长须知”：
一、教育子女要注意游泳安全，严防溺水发生。
加强对子女进行游泳安全教育，向子女说明私自外出游泳的危险性及可能导致的严重后果，教育孩子不能私自或擅自结伴外出游泳或到水边游玩，不要在海、河、溪流、水库、水潭、池塘、建筑工地的积水洼地等不安全水域游泳。提醒子女如发现其他同学私自外出游泳或到水边游玩，要及时制止，并向家长或老师报告。同时，要对子女进行游泳遇险时的自救、逃生常识以及施救和报警方式的教育。
二、教育子女要注意交通安全，遵守交通规则。
提醒子女不要在交通道路上游玩嬉戏，不要横穿马路和闯红灯，过交叉路口时要注意过往车辆。要告知子女未满12周岁的学生不准骑自行车上马路，禁止子女驾驶电动车、摩托车和其他机动车辆。提醒子女不要乘坐无牌照、车况差、报废、无保险的车辆以及超载车辆、拉客摩托车、机动三轮车、农用车等非客运车辆。

三、教育子女要安全用电，注意防火。
培训和增强子女的自我防范与自护自救能力，让孩子学会正确使用家用电器的方法，不让未成年人独自使用燃气灶具。在家长的指导下使用电器。提醒孩子不要乱动、乱拆电线、插座和电器设备。提醒子女安全燃放烟花爆竹，观赏烟花表演要保持安全距离。 
四、教育子女要注意外出安全，远离危险区域。
提醒子女不靠近危险区域，不接近危房、工地、轨道、高压电线、停车场、危化品仓库等危险区域。教育孩子在节日集会时要注意自我保护，遇到人流拥挤要镇定，注意躲避，避免踩踏。外出交流、家外投宿等活动要有家长带领，并切实注意游玩安全，不到无安全保障的危险区域、地点游玩，不使用无安全保障的游乐设施。家长对子女外出要做“知去向、知同伴、知活动、知归时”。在校外时间，家长是子女的第一监护人，要对子女的人身安全负责。
五、教育子女要注意流行病的预防和饮食卫生。
教育孩子加强自我保健意识，少去或不去人多的公共场所。日常生活中要培养孩子良好个人卫生习惯，勤洗手勤换衣。保持充足睡眠，养成运动习惯。提醒子女不吃生冷水产品及变质过期食品；特别要教育子女不买无证照商贩出售的食品，不食用来历不明的可疑食物，以防止食物中毒事故发生。
六、教育子女要遵守有关法律规定。
教育孩子不进不健康网站、不浏览不良信息。教育子女远离毒品，不参加赌博，不喝酒，不抽烟，不搞封建迷信活动，不轻信陌生人，做好防盗抢、防诈骗等，不参与违法活动。
七、教育子女要健康合理安排假期生活。
希望您与孩子共同制定假期学习计划，较好的完成寒假作业，认真复习巩固各学科知识，并引导孩子阅读一些健康向上的课外读物，培养阅读习惯，以扩大知识面，提高综合素质。同时，积极引导孩子参与家庭事务，适当从事家务劳动，培养自我服务能力。

以上“七项家长须知”，希望您严格履行，让我们家校携手，共同为孩子们筑起一道生命的绿色屏障，确保孩子平安健康、快乐成长。

此致。
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各位家长：

为了让家庭学校更好地配合，请您填好背面的内容，提出宝贵意见，并沿虚线裁剪，让孩子把该回执单带回学校交给班主任，谢谢！

回    执    单

学生姓名：                  所在班级：    年级    班 

家长意见（可附页）：

家长电话：                  家长签名：               

年    月    日

